
DRINK 
COFFEE/ESPRESSO 

TEA 

SMOOTHIE 

SODA/JUICE 

コーヒーフロート 
Coffee Float 

コーヒー 
Coffee

カフェラテフロート 

宇治抹茶トニック 
Uji Matcha Tonic 

桃ジュース 
Peach Juice 

クラマト　トマトジュース 
Clamato Tomato Juice 

カフェラテ 

カフェモカ  

エスプレッソ 
Espresso

エスプレッソトニック 
Espresso Tonic 

HOT/ICED 

HOT/ICED 

HOT/ICED 

HOT/ICED 

HOT/ICED 

抹茶ラテ 
Matcha Latte

抹茶ラテフロート 
Matcha Latte Float

チャイラテ 
Chai Latte 

月桃茶 ( ノンカフェイン ) 
Getto Tea (Caffeine-Free)

ミントブレンドティー 

和紅茶 

アサイースムージー 

パワースムージー 
Power Smoothie

クラフトジンジャーエール 

ヴァージンモヒート 
Fresh Herbal Virgin Mojito　 

ハーブレモンスカッシュ 
Herb Lemon Squash

ペリエ 
Perrier

オレンジジュース 
Orange Juice 

BEER 
ハートランド 
HEARTLAND 

東京ホワイト 
FAR YEAST WHITE  

いわて蔵ビールみちのくレッドエール  

サッポロラガービール赤星中瓶 
Sapporo “Akaboshi” Bottled Beer 

コロナ   
Corona Extra 

テカテビール 
TECATE 

Nap on Deck クラフトビール｜高知 

Pacifica Common クラフトビール｜高知 

ノンアルコールビール

BRULO Highway to Hell Lager 

COCKTAIL 
フレッシュハーブモヒート 
Fresh Herbal Mojito

アペロールスプリッツ 
Aperol Spritz 

ハーブ＆レモンサワー 
Herb & Lemon Sour 

クラフトモスコミュール 

ブラッディシーザー 

ウォッカトニック 

ラムトニック 
Rum and Tonic

Craft Gin Change +¥250
Gin and Tonic 

WINE 
ホットワイン 
Hot Wine (Mulled Wine/vin chaud) 

ピノノワール
Pinot Noir 

カベルネ・ソーヴィニョン 
Cabernet Sauvignon 

WHITE WINE 
シャルドネ 
Chardonnay 

オレンジワイン 

CHAMPAGNE & SPARKLING WINE 
シャンパン 
Champagne

スパークリングワイン 
Sparkling Wine

HOT/ICED 600 

Espresso Shot＋¥200 

TAKE OUT OK!! 

850 

700 

700 

LATTE 

S 600/ D 800 

800

900 

Soy Milk /Oat Milk change＋¥100 

800 

900 

800 

Matcha Shot＋¥200 

800 

700 

800 

1080 

980 

700 

850 

850 

750 

700 

650 

650 

600 

850 

800

1000 

950

1200 

1200 

980

1000 

900 

900 

800 

800 

800 

800 

800 

950

G 900 / B 5000

 B 6800 

B 14000

G 900 / B  4000 

トニックウォーター 
Tonic Water 

700 

ジントニック

���% 信州富士りんご汁
Apple Juice

Orange Wine

G 900 / B 5000

 G 700 / B 3500 

Latte

Cafe Mocha

Latte Float 

Herbal Tea

Japanese Black Tea

Acai Smoothie

Craft Ginger Ale 

1000 

IWATE KURA BEER

Non-Alcoholic Beer

Nap on Deck Craft Beer｜Kochi, JAPAN 

Pacifica Common Craft Beer | Kochi, JAPAN 

800

800

RED WINE 

Craft Moscow Mule 

Bloody Caesar 

Vodka and Tonic 



DRINK 
WHISKY 

山崎 
YAMAZAKI 

白州 
HAKUSHU 

ハイボール 
Highball 

Straight/On the rocks/With soda  
With water/With  hot water 

1200 

1200 

700 

UMESHU 

山形政宗　梅酒 
Yamagata Masamune (Plum Wine)

980 

SHOCHU 

Wagauji 14C (Juicy)　Japanese Sake (Cold) 

五（five) レッド 
Five Red Japanese Sake (Cold) 

1200 

1000 

SAKE 

だいやめ（芋焼酎） 
DAIYAME Japanese Imo Shochu 

うかぜ（麦焼酎） 
UKAZE Japanese Barley Shochu 

GLOW EP08 – The Sun Also Rises on You –

チルハイボール 
Chill Highball (Japanese Shochu with Soda) 

チルリッキー 
Chill Rickey (Japanese Shochu with Lime & Soda) 

650 

650 

800 

750 

900 Straight/On the rocks/With soda  
With water/With  hot water 

Straight/On the rocks/With soda  
With water/With  hot water 
＋¥50 Lemon    ＋¥100 Pickled  plums 

吾有事 ��C( ジューシー )

GLOW EP��（芋焼酎）



FOOD 

SMALL DISH 

SINGLE DISH ACAI 

BAGUETTE SANDWICH 

SALAD 

RICE 

PASTA 

WEEKDAY SET 

11am-

アボカドトースト 
Avocado Toast

ベーコンエッグトースト 
Bacon & Egg Toast

ピーナッツバター & ジャム 
Peanut Butter & Jam (PB & J)

全粒粉ブレッドプレート

ミートブリトー 
Meat Burrito 

アサイーボウル 

クリームチーズ & 生ハム & トマト 
Cream Cheese & Dry-Cured Ham & Tomato

コンビーフチーズメルト 
Corned Beef & Cheese Melt

ビーツフムス & アボカド 
Beet Hummus & Avocado

本日のサラダ 

Whole Grain Toast

Acai Bowl 

本日のライス 

本日のパスタ 

カフェラテ 
Latte

コーヒ / 紅茶 / レモンスカッシュ 

本日のスープ 
Today’s Soup

DESSERT 
NY チーズケーキ

季節のフルーツタルト 

ソイティラミス 

ビストロリッチプリン

グルテンフリーシフォンケーキ 

NY Cheesecake 

Seasonal Fruit Tart 

Soy Tiramisu 

Bistro Rich Pudding

Gluten-Free Chiffon Cake 

生ハムとフルーツ クリームチーズ添え 
Dry-Cured Ham With Seasonal Fruits & Cream Cheese 

Grilled Sausages

燻製ミックスナッツ 

ケイジャンフライドポテト 

熟成じゃがいもフリット 

ビーフケサディーヤ 

チキンケサディーヤ 

トルティーヤチップス ワカモレ / サルサ 

ビーツのフムス w/ バゲットスライス 
Beet Hummus With Baguette Slices

FRENCH TOAST 
デニッシュフレンチトースト

苺とチョコのフレンチトースト バニラアイス添え

ベーコンバナナフレンチトースト 
Danish French Toast With Banana & Bacon

Danish French Toast

Danish French Toast With Strawberry, 
Chocolate & Vanilla Ice Cream

1850 

500 

700 

750 

900 

900 

1030 

1200 

1280 

1380 

1680 

※Strawberry Topping ＋¥300 

1520 

1360 

1480 

980 

1480 

1520 

1580 

1520 

1430 

1890 

1480~ 

680 

850 

850 

850 

850 

800 

タコのカルパッチョ 
Octopus Carpaccio 1080 

300 

450 

1480~ 

1480~ 
Today’s Pasta 

Today’s Rice 

Assorted Smoked Nuts

Cajun Fries 

Crispy Fried Potatoes

Beef Quesadilla

Chicken Quesadilla

Tortilla Chips With Guacamole & Tomato Salsa

Coffee / Tea / Lemon Squash

ソーセージグリル（ジャンボ � 本、骨付き１本）

Today’s Salad

TOAST/BURRITO ※スープ、サラダ付き 
       Includes Soup & Salad

※スープ、サラダ付き 
       Includes Soup & Salad


